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Введение
Армия является важным институтом государства, 
наделенным сложной миссией защищать 
независимость, суверенитет, единство и 
территориальную целостность страны, а также 
гарантировать конституционную демократию в 
Республике Молдова. Конституция Республики 
Молдова предусматривает, что защиты Родины 
является священным правом и долгом каждого 
гражданина, а срок военной службы составляет 12 
месяцев
Личный состав вооруженных сил является частью 
системы иерархического подчинения, в которой 
интересы индивида ограничены военными 
обязанностями. Тенденция к сохранению и созданию 
сильной армии, приводит к непроизвольному 
ограничению реализации фундаментальных прав и 
свобод.    
Тем не менее, право на жизнь, право не подвергаться 
пыткам и жестокому обращению, не подвергаться 
дискриминации и принудительному труду не могут 
быть нарушены ни при каких обстоятельствах. 
Жестокость, пытки, насилие и унижения, которым 
иногда подвергаются молодые военнослужащие, 
являются серьезными нарушениями их прав и 
представляют собой наследство, которое должно 
быть искоренено.   Они не могут быть обоснованы 
„неуставной практикой” или „военными традициями”, 
распространенными в армии. В большинстве своем, 
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жертвами физического и психического насилия или 
дискриминации становятся молодые призывники, 
которые не знакомы с основными правами, 
присущими им от рождения. Последствия пыток в 
армии очень серьезны, от увечий до пожизненных 
психических страданий.      
Во многих случаях, из-за отсутствия основных 
правовых знаний, военнослужащие срочной службы 
не знают правовых средств по защите своих 
прав, соответственно, мер которые необходимо 
предпринять в этом отношении. В некоторых 
случаях, они ничего не предпринимают, либо 
смиряются с нарушением собственных прав, чтобы 
в последствие превратиться из жертв в мучителей.   
Руководство ставит своей целью ознакомить 
военнослужащих с элементарными понятиями 
о пытках, бесчеловечном обращении, с 
законодательством, обеспечивающим защиту, и 
юридическим механизмом по защите их прав в таких 
ситуациях.        

1. Концепция понятия – Права Человека  
Концепция прав человека является результатом 
длительной эволюции философского, политического 
и социального мышления, связанного с социально-
демократическими традициями. Утвердившись, как 
политическая платформа буржуазных революций, 
данная концепция в наши дни приобрела новый 
масштаб, когда перед человечеством встал 
вопрос существования и поддержания человека 
на земле, взаимного сотрудничества, утверждения 
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универсальных человеческих ценностей и идей.       
Хотя, как социальное явление, права человека 
берут свое начало в древние времена, как 
правовое явление, права человека берут свое 
начало в доктрине естественного права. Это право 
предполагает, что человек, по самой своей природе, 
имеет в любом месте и в любое время права, 
которые являются первичными и предшествуют 
правам, предоставленным обществом и признанным 
естественным правом.
В европейской культуре XVII-XIX веков возникли 
первые юридические инструменты реализации 
данных фундаментальных прав и свобод. В Англии, 
появляются некоторые важные документы по правам 
человека,  озаглавленные: Петиция о правах от 7 
июня 1628 года,  Хабеас корпус акт от 26 мая 1679 
года, «Билль о правах» от 13 февраля 1689 года.    
На американском континенте, 12  июня 1776 года, 
принимается Декларация прав штата Виргиния, 
которая предусматривает, что «все люди рождаются 
равными, свободными и независимыми и имеют 
определенные прирожденные и неотъемлемые 
права, в числе которых право на жизнь, свободу, 
приобретение имущества и владение им, доброе 
имя и стремление к счастью». 14 июня 1776 
года в Филадельфии была принята Декларация 
независимости Соединенных Штатов Америки, 
которая провозглашает, что все правительства 
создаются людьми для того, чтобы гарантировать 
конституционные права.    
Возвращаясь к современному периоду, 10 декабря 
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1948 года была принята Всеобщая Декларация 
Прав Человека, этот день во всем мире отмечается, 
как Международный День Прав Человека. Данный 
документ предусматривает ряд фундаментальных 
прав – для всех людей, в независимости от расы, 
цвета кожи, пола, языка, религии, политических или 
иных убеждений, национального или социального 
происхождения, имущественного, сословного или 
иного положения.   
В последствие, 4 ноября 1950 года, в Риме 
была принята Европейская Конвенция о Защите 
Прав Человека и Основных Свобод. Благодаря 
Европейской Конвенции был создан механизм 
международного контроля над соблюдением прав 
человека Государствами-членами – Европейский 
Суд по Правам Человека. Европейская Конвенция 
защищает самые важные права человека, такие как, 
право на жизнь, право не быть подверженным пыткам, 
право на свободу и личную неприкосновенность, 
право на справедливое судебное разбирательство, 
право на уважение частной и семейной жизни; 
свобода выражения мнения, свобода собраний и 
объединений и т.д.   
Республика Молдова является членом Европейской 
Конвенции с осени 1997 года. Таким образом, 
любой человек, чьи права и основные свободы, 
предусмотренные Европейской Конвенцией и её 
дополнительными протоколами, были нарушены на 
национальном уровне, которые отвечают условиям 
приемлемости, имеет право обратиться с жалобой в 
адрес Европейского Суда.     
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2. Концепция прав и обязательств в целом. 
Право определяется как совокупность правил 
обязательного характера, продиктованных 
государством и определяющих обязательные 
взаимные отношения людей в обществе.  
Есть много определений прав человека. В 
некоторых из них, права человека определены, 
как биологические и духовные потребности 
естественного человеческого существования 
и развития, которые закреплены законом и 
гарантируются им. В других, права человека являются 
универсальными гарантиями, установленными 
законом, направленные на защиту достоинства, 
равенства и свободы человека от злоупотреблений 
со стороны государственных чиновников или других 
лиц. Права человека позволяют каждому человеку 
претендовать на определенную модель поведения 
или воздержание от определенного поведения со 
стороны другого субъекта (государства, другого 
лица, группы лиц и т.д.).        
Права человека определяются следующими 
принципами:
1. Универсальность – права человека присущи 

всем членам человеческой семьи (относится ко 
всем);  

2. Равенство в правах людей – возможность, 
чтобы эти права были исполнены,/воплощены в 
жизнь в условиях равенства шансов;

3. Принцип  не дискриминации  –  все люди 
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пользуются своими правами и основными 
свободами в независимости от цвета кожи, пола, 
вероисповедания, политических убеждений, 
национальности или любых других критериев в 
пользу одних или других; 

4. Принцип единства прав – права взаимосвязаны, 
реализация закона напрямую зависит от 
возможности восстановления других прав; 

5. Принцип   адаптации   и   корректировки 
национального законодательства к 
международным стандартам – каждое 
государство обязано привести свои внутренние 
нормативно-правовые акты в соответствие с 
международными стандартами в области прав 
человека; 

6. Принцип субсидиарности – каждое государство 
должно непосредственно предусмотреть, на 
внутреннем уровне определенные процедуры 
защиты прав человека, а вмешательство 
международных институтов по защите прав 
человека происходит только после исчерпания 
внутренних путей защиты. Иными словами, 
сначала используются внутренние механизмы 
государства, а затем международные.

Несмотря на то, что понятие права человека и права 
гражданина обозначают одну и ту же область и 
используются параллельно, между ними, все-таки, 
есть некоторые отличия и особые значения.   
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 Права граждан 
относятся к взаимо-
отношениям индивида 
с государством, в 
которых первый 
полагается не только 
на защиту своих прав, 
но и на эффективный 
вклад государства в их 
реализацию.   

 Права человека 
представляют собой 
общие права человека, 
наделенного разумом 
и самосознанием, чьи 
естественные права 
признаны и считаются 
неотъемлемыми и 
неотчуждаемыми.  

В целях наблюдения за соблюдением прав 
человека, Государство создало определенные 
механизмы внутреннего контроля. Таким образом, 
если Парламент (законодательная власть) не 
соблюдает нормы Конституции, инициирована 
гарантия, которая выражается в возможности 
отмены актов, противоречащих Конституции. Для 
случаев, когда исполнительные органы нарушают 
фундаментальные права человека инициированы 
гарантии, выраженные в возможности контроля, 
осуществляемого Парламентом, Правительством 
или Президентом страны, административным 
контролем инициированным органами власти 
публичной администрации или гражданами, в 
том числе путем обжалования актов в судебной 
инстанции.     
Помимо, перечисленных видов контроля, существует 
ряд способов гарантирования и соблюдения прав и 
фундаментальных свобод человека. Вот некоторые 
их них: право на истребование, разрешение споров 
мирным путем, возможность обжалования актов, 
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выпущенных публичными органами власти, в 
судебной инстанции.     
Помимо прав у всех людей есть и обязательства.  
Обязательством является правоотношение,  в 
котором одна сторона обязана дать, сделать или не 
делать чего-то в пользу другой стороны.
Говоря простым языком, термин „обязательство” 
означает: обязанность, долг, взятое на себя или 
наложенное бремя.  В случае неисполнения, 
возложенных обязательств, наступает наказание. 
Наказание определяется, как право лица прибегнуть 
к использованию принудительных мер государства 
для реализации своих прав, то есть требовать 
наказания виновных лиц.

3. Концепция прав и обязательств 
военнослужащих в рядах Национальной Армии. 
Военнослужащие это граждане Республики 
Молдова, исполняющие  военную службу на основе 
воинской обязанности или на контрактной основе в 
соответствии с действующим законодательством
• военнослужащие по контракту – граждане, 

зачисленные на военную службу по контракту; 
• военнослужащие срочной службы  – граждане, 

призванные на срочную военную службу; 
• военнослужащие сокращенной службы – 

граждане, призванные на сокращенную военную 
службу; 

• военнослужащие действительной службы 
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– военнослужащие, занимающие какую-либо 
военную должность; 

• резервисты – граждане, уволенные в резерв 
Вооруженных Сил.1

Военнослужащие  пользуются  правами и свободами, 
установленными  для граждан Республики Молдова 
Конституцией, действующим законодательством 
и международными соглашениями, одной из 
сторон которых является Республика Молдова, с 
ограничениями, обусловленными особенностями 
военной службы

Права военнослужащих срочной службы
Военнослужащие срочной службы имеют 
следующие права:
• Право на жизнь, физическую и психическую 

целостность;
• Право на хранение, ношение, использование и 

применение огнестрельного оружия;
• Право на защиту; 
• Избирательные права;
• Свободу совести; 
• Право на зачисление на военную службу по 

контракту; 
• Право на образование; 
• Служебное время и право на отдых; 
• Право на охрану здоровья и медицинскую 

помощь;

1 Закон о Статусе военнослужащих  №. 162-XVI, 
22.07.2005
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• Право на продовольственное и вещевое 
обеспечение;

• Право на проезд;
• Право на обеспечение жилой площадью из 

казарменного фонда; 
• Право на пособия, финансовое обеспечение, 

обязательное государственное страхование.

Обязательства военнослужащих  
срочной службы

Исполняя должностные обязательства, 
военнослужащий срочной службы обязан: 
• беззаветно  служить   своему   народу, 

быть преданными Республике Молдова, 
защищать суверенитет, независимость и 
территориальную целостность страны вплоть до 
самопожертвования;

• уважать и соблюдать положения Конституции 
и законов Республики Молдова, отстаивать 
ценности конституционной демократии, 
соблюдать международные соглашения, 
одной из сторон которых является Республика 
Молдова; 

• быть верными воинской присяге и выполнять 
требования воинских уставов, беспрекословно, 
точно и своевременно исполнять приказы 
командиров (начальников) и отвечать за 
выполнение порученных заданий; 

• дорожить честью и боевой славой своего народа, 
воинской части, блюсти честь воинского звания 
и мундира; 
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• быть  дисциплинированными  и  бдительными, 
обеспечить сохранение государственной тайны и 
другой официальной информации ограниченного 
доступа;

• совершенствовать свою подготовку и 
профессиональное мастерство;                             

• дорожить воинским товариществом, соблюдать 
права и свободы всех граждан; 

• знать и содержать в постоянной боевой готовности 
вверенные технику и вооружение, беречь и умело 
использовать военное имущество; 

• соблюдать  правила  личной безопасности при 
обращении с техническими средствами и 
вооружением, а также при выполнении других 
заданий в ходе исполнения военной службы; 

• заботиться о своем здоровье, соблюдать правила 
личной и общей гигиены, не позволять себе 
вредных привычек. 

Должностные и специальные обязанности 
военнослужащих 
Каждый военнослужащий имеет должностные 
обязанности, которыми определяются объем и 
пределы практического выполнения функций 
и задач, возложенных на него в соответствии с 
занимаемой им должностью.   
Военнослужащие, находящиеся на боевом дежурстве, 
боевой службе, в суточном и гарнизонном нарядах, 
а также привлекаемые к другим предусмотренным 
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законодательством мероприятиям, выполняют 
специальные обязанности и наделяются особыми 
правами, включая право применения оружия, силы, 
и иными правами, предусмотренными действующим 
законодательством.

Военнослужащий, находящийся при исполнении 
своих обязанностей, является представителем 
государственной власти! 

4.  Важность соблюдения прав человека  
в воинских частях

Доктрина прав человека и, соответственно, знание 
военнослужащими своих прав и обязанностей 
является важным требованием для демократического 
общества, основанным на верховенстве закона и 
человеческих ценностях. 
Военнослужащий, ознакомленный со своими правами 
и возложенными на него обязательствами, это 
хорошо подготовленный, честный военнослужащий, 
бдительный при выполнении долга по защите 
Родины, который никогда не допустит возможных 
злоупотреблений по отношению к нему со стороны 
сослуживцев и начальников.      
Одновременно, проинструктированные 
военнослужащие, будут ознакомлены со средствами 
защиты своих прав, какие органы уполномочены 
рассматривать жалобы о нарушении их прав, а также 
на какие возможные моральные и материальные 
компенсации они могут претендовать.      

Предупреждение пыток и жестокого обращения в воинских частях 



16

Что касается соблюдения обязательств и 
выполнения военнослужащими своего долга, 
они должны знать, какие взыскания их ожидают 
вследствие несоблюдения Воинского устава, а также 
пути обжалования решений о наложении взыскания 
в случае необоснованного наказания.       
Военнослужащий должен знать, что защищен 
Законом, что существуют судебные и внесудебные 
средства защиты его личности.
Во время несения срочной службы или по контракту 
военнослужащие пользуются соблюдением со 
стороны государственных органов власти следующих 
принципов:
• Соблюдение принципа верховенства 

закона, Воинского устава; 
• Равенства военнослужащих перед законом 

независимо от каких-либо критериев, 
основанных на этнической принадлежности, 
религии, убеждениях, соблюдая воинский устав;  

• Соблюдение  прав,  свобод  и  человеческого 
достоинства военнослужащих. Во 
время несения военной службы ни один 
военнослужащий не может быть подвергаться 
жестокому обращению, как физическому, так 
и психическому, запрещены любые действия 
и методы, подвергающие опасности жизнь и 
здоровье человека, даже с его согласия; 

• Свободный   доступ   к   правосудию,  
пострадавшего от насилия 
военнослужащего;
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• Гарантирование   прав   военнослужащим, 
подвергшимся злоупотреблению, требовать 
материальную и моральную компенсацию за 
причиненный вред.    

Целью ознакомления военнослужащих с их личными 
правами и обязанностями является защита их жизни, 
физической и психической целостности – ведь по сути 
своей военнослужащий это человек, наделенный 
всеми правами и свободами, гарантированными 
Конституцией Республики Молдова.    

5. Понятие пыток, бесчеловечного и 
унижающего достоинство обращения

Ни один военнослужащий не может быть подвержен 
пыткам или бесчеловечному или унижающему 
достоинство обращению или наказанию, так как  их 
запрет является абсолютным. Это право является 
частью „твердого ядра“ прав человека, отступление 
от которого не допускается, независимо от того какой 
причиной это вызвано, будь то воинская дисциплина 
или обязательство исполнения приказа, защита 
национальной безопасности и общественного 
порядка или военное положение.     
Государства обязаны не допускать толерантности 
и предупреждать пытки, в том числе в рядах 
военнослужащих. Даже если военной среде 
присущи специфические характеристики, вызванные 
особенностями миссий, вверенных армии. То ни 
одно правовое государство не может разрешить 
или проявлять терпимость к пыткам, либо другим 
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бесчеловечным или унижающим достоинство 
обращениям или наказаниям, применяемым к  
членам вооруженных сил, даже, если ими были 
совершены самые тяжелые преступления и 
нарушения, ставящие под угрозу оборону страны. 

Общее правило утверждает, что НИКТО не 
может быть подвержен пыткам, бесчеловечным 
или унижающим достоинство обращениям или 
наказаниям.

Что такое пытки, бесчеловечное или 
унижающее достоинство обращение?

Феномен пыток и их тяжесть не первый год широко 
обсуждается  в Республике Молдова. Пытки, это не 
что иное, как умышленное причинение серьезной 
физической или психической боли или страданий 
другому человеку с определенной целью, наказать, 
оскорбить, унизить, уничтожить его личность.  
Как нами упоминалось выше, иногда в воинских частях 
имеют место различные формы насилия между 
военнослужащими, военнослужащими младшего и 
старшего офицерского состава, и наоборот. Этому 
явлению много лет, еще с советских времен, когда 
существовала практика „испытания на мужество 
молодых солдат”. Со временем создался образ, что 
солдат, который пройдет это „испытание” станет 
настоящим военным. Это ошибочное мнение, так 
как вооруженные силы имеют другие цели, а успех 
в военной карьере достигается упорным трудом в 
полевых условиях и учебой.      
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Законодательство Республики Молдова запрещает 
пытки, жестокое, бесчеловечное или унижающее 
достоинство обращение или наказание. Данное 
преступление предусмотрено статьей 1661 Уголовного 
Кодекса Р. Молдова и наказывается лишением 
свободы на срок от 2 до 6 лет или штрафом в размере 
от 800 до 1000 условных единиц с лишением в обоих 
случаях права занимать определенные должности 
или заниматься определенной деятельностью на 
срок от 3 до 5 лет.
Согласно Конвенции ООН против пыток и других 
жестоких, бесчеловечных или унижающих 
достоинство видов обращения и наказания, 
определение «пытка» означает любое действие, 
которым какому-либо лицу умышленно причиняется 
сильная боль или страдание, физическое или 
нравственное, чтобы получить от него или от 
третьего лица сведения или признания, наказать 
его за действие, которое совершило оно или третье 
лицо или в совершении которого оно подозревается, 
а также запугать или принудить его или третье лицо, 
или по любой причине, основанной на дискриминации 
любого характера, когда такая боль или страдание 
причиняются государственным должностным лицом 
или иным лицом, выступающим в официальном 
качестве, или по их подстрекательству, или с их 
ведома или молчаливого согласия. 
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Конвенция ООН против пыток и других жестоких, 
бесчеловечных или унижающих достоинство 
видов обращения и наказания является 
основным документов по предупреждению 
и борьбе с пытками. Республика Молдова 
ратифицировала её 28 декабря 1995 года, она 
имеет правовую силу на всей территории 
Республики Молдова. 

Согласно Конвенции ООН против пыток, 
Государства-участники одобрили: абсолютный 
запрет Пыток; взяли на себя обязательство по 
привлечению к ответственности и наказанию 
виновных; обязательство по обеспечению 
Права жертв пыток на возмещение ущерба, в том 
числе на полную реабилитацию; обязательство 
по обучению и воспитанию лиц из группы риска, 
которые могли бы совершить акт пыток. 

Таким образом, «пытка» это любое действие 
или бездействие, ведущее к причинению крайне 
серьезных физических или психических страданий, 
нанесенных с определенной целью (например: 
хотел ударить, ударил, нанес травмы, чтобы 
дисциплинарно наказать).   
Пытки в армии используются с целью:
• создания террора или страха в рядах коллег;
• возмездия;
• наказания за неисполненный приказ;
• получения определенной информации;
• дискриминации одного из военнослужащих по 

определенным критериям (религии, этническому 
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происхождению, языку и т.д.; 
• оскорбить, запугать, унизить личность молодого 

солдата и т.д.
Обряды посвящения в „армейскую жизнь” могут 
отличаться от род войск, от в/частей и контингента 
военнослужащих которые находятся данных военных 
частях. Однако, эти „традиции” включают в себя 
презрение, унижение, преследование, ненависть, 
применение физического насилия с намерением 
причинить страдания, запугать определенного 
человека или весь личный состав. 
Наличие цели и особой степени тяжести, причиненных 
страданий, является главным для квалификации 
совершенного преступления, как акт пытки. Тем 
не менее, даже если страдания причинены без 
всякой причины, они все равно являются предметом 
уголовного наказания.  

ВАЖНО! Не имеет значения, действовал ли 
автор пыток по собственной инициативе или по 
приказу вышестоящих лиц. 

Различают две категории пыток:  
• Физические пытки
• Психические пытки

К физическим методам пыток относятся те, 
которые каждый раз провоцируют боль, дискомфорт 
и повреждения на различных областях тела. 
Мучитель не преследует своей целью убийство 
жертвы. Напротив, его цель причинить жертве 
серьезные и длительные страдания, получая от 

Предупреждение пыток и жестокого обращения в воинских частях 



22

этого определенное удовлетворение. Он уделяет 
особое внимание тому, чтобы на теле жертвы не 
осталось видимых следов. А жертва из страха 
перед своим мучителем не сообщает о том, что 
подверглась пыткам.        
К наиболее распространенным формам физических 
пыток в армии относятся:  
• Избиение  (многократные  удары, наносимые  

одним лицом другому лицу, руками, ногами 
или каким-либо предметом. Простое избиение 
означает нанесение какому-либо лицу/солдату 
ударов в менее деликатные участки тела, которые 
не оставляют больших следов или кровоподтеков. 
Избиения становятся более жестокими, когда 
удары наносятся с применением кабелей, 
цепей, ремней, табуретов, бечевкой, битой и т.д. 
Нанесение ударов по ушам, в область живота, 
по голове, по пальцам, рукам ботинками или 
штыком относится к тяжелым избиениям);

• Нанесение солдату ударов в область груди  
ногами или сапогами;

• Нанесение ударов по пальцам, в том числе 
выкручивание (жертву бьют по пальцам пряжкой 
ремня); 

• Причинение ожогов (тушение сигарет о тело 
жертвы, встряхивание пепла с зажженной 
сигареты сквозь пальцы); 

• Выставление  на  холод  (военнослужащего 
заставляют стоять раздетым на холоде);

• Провокация раздражений (нанесение солдату 
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ударов мокрым полотенцем или солью, жгучим 
перцем по телу);

• Принудительные   позиции   (принуждение к 
многократным отжиманиям, солдата заставляют 
неподвижно сидеть на определенных предметах 
по нескольку часов, плюс к этому его могут еще и 
избивать, подвешивать к телу тяжести);

• Физическое истощение (жертву заставляют делать 
физические упражнения в течение длительного 
времени, сверх положенного графика, её 
заставляют стоять на одной ноге с поднятыми 
руками, держа в них кирпичи);

• Своевольное наказание (удары, наносимые 
военнослужащими старшими по рангу, 
самовольно, солдатам  за различные нарушения 
военного устава, жертва забыла отдать честь, 
представилась без ремня, её застали за тем, что 
она ела в казарме); 

• Насилие и сексуальное домогательство; 
• Принудительный труд (принуждение  к  выполнению 

различных работ, кроме военных, например, в 
поле, у частных лиц, без питания и воды, стирка 
носков старшим военнослужащим) и т.д. 

Жертва психических пыток лишена определенных 
вещей, в которых она нуждается (дневной свет, 
содержание в закрытой комнате, в темноте или с 
завязанными глазами, ей могут запретить посещение 
родственников, проводить религиозные обряды и 
т.д.). 
К наиболее распространенным формам 
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психических пыток в армии относятся:
• Унижение;
• Систематическая дискриминация;
• Угрозы;
• Ложная   информация   (до   сведения 

военнослужащего доводят ложную или 
противоречивую информацию, а он воспринимает 
её как правдивую, либо выполняет то, что ему 
сообщили);

• Свидетель  пыток  (солдат  вынужден  быть 
свидетелем, когда один из его коллег 
подвергается пыткам) и т.д.

Что такое Дискриминация в армии? 
В армии явление дискриминации, также может 
выступать формой пыток. Под дискриминацией 
понимают дифференцированный подход к двум или 
более лицам, находящимся в той же или подобной 
ситуации, либо одинаковый подход к некоторым 
лицам, находящимся в различных ситуациях, 
столько времени сколько это отношение не имеет 
объективного оправдания. В армии, дискриминацию 
можно рассматривать как любое различие, 
исключение, ограничение или предпочтение в 
правах и свободах военнослужащих либо группы 
военнослужащих срочной службы, а также 
поддержание или проявление толерантности к 
подобным действиям.    
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Что может служить причиной  
дискриминации в армии? 

• Отличие воинского звания (военнослужащий 
срочной службы, офицер);

• Разговорный язык (русский, украинский или 
румынский);

• Этническая принадлежность (русский, 
молдаванин, украинец, ром);

• Вероисповедание (православный христианин, 
другое вероисповедание);

•  Достаток (состоятельный, бедный);
• Принадлежность к национальному меньшинству 

(русский, украинец, болгарин, гагауз);
• Преследование (любое оскорбительное, 

враждебное или унижающее поведение, чтобы 
оскорбить достоинство военнослужащего);

• Расовая сегрегация (любое действие, которое 
приводит к разделению или дифференциации, 
например, группы военнослужащих гагаузов от 
остальных военнослужащих);

• Другие мотивы, которые могут вытекать из любых 
иных ситуаций. 

Чаще всего жертвами какого-либо 
акта пыток выступают: 

• Солдаты-новобранцы; 
• Военнослужащие младшие по званию; 
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• Солдат, которого фактически пытают, 
причиняются физическая боль и психические 
страдания; 

• Любой другой солдат, вынужденный наблюдать 
за актами пыток, причиняются психические 
страдания; 

• Солдат, от которого другой сослуживец хочет 
узнать информацию, либо отомстить, либо 
самовольно наказать;    

• Солдат, беспричинно находящийся под 
дисциплинарным арестом. 

Какими правами обладают жертвы пыток?
Жертва пыток имеет право:
• Довести до сведения вышестоящего командования 

об актах пыток;
• Обращаться с жалобами, а правоохранительный 

орган незамедлительно её зарегистрировать;
• Представлять доказательства, документы, другие 

средства для подтверждения своей жалобы;
• Получить   консультации,   от  выбранного  им, 

адвоката; 
• На   оказание   ему   медицинскую   помощь   и 

медицинского ухода;
• Просить помощи психолога;
• Пройти освидетельствование своего психического 

и физического состояния;
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• Быть признанной потерпевшей стороной и 
гражданской стороной в производстве по 
уголовному делу;

• Быть  проинформированным   о   действиях 
и решениях, принятых органом уголовного 
преследования;

• Обжаловать его действия;
• Получать компенсации;
• На предоставление ему специальной защиты;
• Воспользоваться полными и комплексными 

услугами по реабилитации.
Каковы последствия пыток? 

Солдат, который был подвержен актам пыток, 
часто боится повторных пыток. Он может, либо 
вынужден дезертировать из армии, одной из 
причин является постоянное бесчеловечное или 
унижающее достоинство обращение. Ему очень 
тяжело вновь начать верить другим людям, 
коллегам, родственникам, даже в армии (...если бы 
я знал, что произойдет, то не пошел бы в армию...). 
Его преследуют кошмары, проблемы с памятью, 
концентрацией и реинтеграции в общество или 
семью. Во многих ситуациях он либо замыкается в 
себе, либо становятся импульсивным.    
Жертвы пыток могут испытывать чувство вины, 
предательства и стыда, из-за унижений, которым 
были подвержены. Все эти признаки являются 
нормальной реакцией людей, подвергнувшихся 
пыткам, как реакция на бесчеловечное обращение. 
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Их реабилитация очень сложна.   
Самым тяжелым аспектом является факт того, что со 
временем последствия пыток могут прогрессировать 
в заболевания нервной системы. Как следствие, не 
лечение любых форм пыток со временем даст о 
себе знать, даже если молодой человек считает, 
что одновременно с прошедшей болью пройдут и 
последствия пыток.  

Что такое бесчеловечное или унижающее 
достоинство обращение? 

Под „бесчеловечным” обращением понимают 
преднамеренное действие, применяемое в течение 
нескольких часов, причиняющее либо телесные 
повреждения, либо сильнейшие физические или 
психические страдания.      
Под унижающим достоинство обращением 
понимают обращение способное вызвать у 
жертвы чувство страха, тревоги, подавленности и 
неполноценности, способные оскорбить и унизить 
его. Это включает в себя обращение, способное 
сломить физическую и моральную сопротивляемость 
жертвы, либо заставить жертву действовать против 
своего сознания и воли.. Цель состоит в том, чтобы 
оскорбить и унизить человека. 
В принципе, различия между этими тремя терминами 
(пытки, бесчеловечное и унижающее достоинство 
обращение) определяется критерием тяжести 
последствий, совершенных деяний.   
Тяжесть и интенсивность, спровоцированной боли, 
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определяется в зависимости от:
• Продолжительности лечения (сколько времени 

жертва проходила это лечение);
• Физических и психических последствий (должны 

быть тяжкими);
• Формы и метода исполнения (как пытали 

«действия пыток»). 
ВАЖНО: Законные дисциплинарные взыскания 
(за нарушение положений внутреннего 
устава),  изнурительные военные учения или 
тренировки, риски, связанные со спецификой 
военной профессии или освоение некоторых 
способов адаптации и выживания, выполнения 
некоторых работ в столовой, казарме или на 
территории воинской части, НЕ могут считаться 
бесчеловечным или унижающим достоинство 
обращением. 

Неуставные отношения
Интересы несения военной службы требуют 
взаимного уважения военнослужащих, стабильности 
и постоянной подготовки по оказанию друг 
другу помощи. Прохождение военной службы 
несовместимо с унижением чести и достоинства 
военнослужащих с применением к ним пыток или 
бесчеловечного обращения. 
Неуставные отношения могут быть определены, 
как нарушение уставных правил, касающихся 
взаимоотношения между военнослужащими, между 
лицами, проходящими обязательную военную 
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подготовку, во время несения службы, прохождения 
обязательной военной подготовки и учений, если 
между ними нет отношений подчинения, и если 
данное нарушение проявляется актами насилия. 
Неуставные отношения могут иметь место на 
территории воинской части или за её пределами: во 
время отдыха, во время спортивных или культурных 
мероприятий, во время увольнительных, во 
время пребывания в командировке, в лечебных 
учреждениях, медпунктах или больницах, 
совершенные в связи с исполнением пострадавшей 
стороной своих обязанностей, связанных с военной 
службой, то есть в ходе его службы.      
Если неуставные отношения унижают, влекут за 
собой жестокое обращение, тяжкие физические 
или психические последствия, то эти деяния 
могут считаться актами пыток или бесчеловечного 
обращения (смотри описание методов физического 
и психического применения пыток). 

Ответственность военнослужащих
В зависимости от тяжести совершенного 
правонарушения военнослужащие несут 
дисциплинарную, административную, материальную, 
гражданско-правовую и уголовную ответственность. 
Все военнослужащие независимо от воинского 
звания и занимаемой должности равны перед 
законом.   
Военнослужащие, совершившие преступление 
привлекаются к уголовной ответственности в 
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соответствии с  положениями Уголовного кодекса 
(смотри приложение 1), а судит их Военный суд.   
За совершение правонарушений военнослужащие 
срочной службы несут ответственность в 
соответствии с Дисциплинарным воинским уставом. 
Таким образом, командиры (начальники) гарнизонов 
и комендатур вправе применять и отменять 
дисциплинарные взыскания военнослужащим 
гарнизонов или тем, которые временно находятся в 
гарнизонах, если нарушения связаны с:  
a) гарнизонной или караульной службой;
b) нарушением военной дисциплиной или 

общественного порядка за пределами воинской 
части, либо во время отпуска, в командировке 
или под арестом в гарнизоне.

Наиболее серьезным дисциплинарным взысканием, 
применяемым к военнослужащему, является 
арест. Мера наказания в виде ареста применяется 
к военнослужащим за попытку дезертирства, 
аморальное поведение, пьянство, хулиганство 
и другие серьезные нарушения или нарушения 
(отклонения), совершенные повторно.      

6. Механизмы защиты в случае 
злоупотреблений, совершенных  

против военнослужащих

A. Полномочия и обязательства старших 
командиров.
В Национальной Армии Республики Молдова 
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командир части обладает всей полнотой власти 
над  подчиненными. На командира части возложена 
личная ответственность перед государством за 
все стороны жизни и деятельности воинской части 
(подразделения) и каждого военнослужащего.     
Командир имеет право единолично принимать 
решения, отдавать соответствующие приказы 
в строгом соответствии с действующим 
законодательством. Обсуждение приказа 
недопустимо, а неподчинение или неисполнение 
приказа является преступлением против военной 
службы. 
 Обязательства командиров (начальников)
Каждый командир (начальник) несет 
ответственность за состояние воинской 
дисциплины и обязан:  
• принимать меры по предупреждению 

бесчеловечного обращения в воинской части; 
• незамедлительно докладывать об актах пыток, 

любых нарушениях, происшествиях, в которые 
вовлечены военнослужащие воинской части; 

• организовывать следственные комиссии по 
расследованию такого рода случаев; 

• принимать решения о применении 
дисциплинарных взысканий; 

• обеспечить жертве защиту; 
• осуществлять другие быстрые действия.  
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Особые обязательства командиров:
• Особое внимание командиров (начальников) 

должно быть направлено на всестороннее 
изучение личных качеств подчиненных, 
поддержание уставных взаимоотношений 
между ними, сплочение воинского коллектива, 
укрепление дружбы между военнослужащими, 
своевременное выявление причин и 
предупреждение нарушений (проступков), 
совершаемых подчиненными, создание 
нетерпимого отношения к нарушителям 
воинской дисциплины и фактам социальной 
несправедливости; 

• Командир обязан анализировать состояние 
воинской дисциплины, подводить итоги 
проделанной работы и определять действенные 
меры по ее улучшению, не допускать сокрытия 
случаев нарушения воинской дисциплины, 
преступлений и происшествий;   

• Командир должен быть близок к подчиненным, 
знать их нужды и запросы, содействовать их 
удовлетворению, не допускать грубости по 
отношению к подчиненным и унижения их 
личного достоинства; 

• Командир  обязан  постоянно  поддерживать 
строгую воинскую дисциплину и здоровое 
морально-психологическое состояние личного 
состава; 

• Применять меры по предупреждению случаев 
бесчеловечного обращения, смертей, травм 
среди личного состава.  
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В случае если, офицеры заметели в воинской 
части любые признаки насилия в отношении 
военнослужащих срочной службы, они обязаны 
немедленно сообщить об этом факте, а 
данный случай должен быть зарегистрирован 
и документирован. Жертва должна быть 
направлена на медицинское обследование, а 
командир обязан уведомить об этом военного 
прокурора. При применении к солдатам срочной 
службы жестокого обращения со стороны 
сослуживцев отвечать будут и командиры, 
которые знали об неуставных отношениях, но 
не предприняли никаких шагов по прекращению 
незаконных действий.  

B. Роль военной прокуратуры в Национальной 
Армии. 
Прокуратура является автономным учреждением 
в системе судебной власти, которое в пределах 
своих полномочий и компетенции защищает общие 
интересы общества, правопорядок, права и свободы 
граждан, руководит уголовным преследованием и 
осуществляет его, представляет в соответствии с 
законом обвинение в судебных инстанциях
Военная прокуратура является 
специализированной прокуратурой, которая 
наделена следующими полномочиями: 
• осуществляет  уголовное  преследование  по 

уголовным делам о преступлениях, совершенных 
лицами рядового, сержантского и офицерского 
состава Национальной Армии и т.д.; 
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• представляет обвинение в военных судах;
• осуществляет полномочия Прокуратуры в 

Вооруженных силах. 
В Военной Прокуратуре работают военные 
прокуроры, которые принимают жалобы или 
обращения о любом преступлении, произошедшем 
в воинских частях, согласно территориальной 
компетенции.     
Любое заявление, рапорт или жалоба об актах 
пыток, прокурор рассматривает в срочном порядке. 
Расследование должно быть тщательным и быстрым. 
Это означает, что военный прокурор всегда должен 
прикладывать серьезные усилия, чтобы узнать, что 
произошло и не должен полагаться на поспешные 
или необоснованные выводы, чтобы прекратить 
расследование или отказать в возбуждении 
уголовного преследования. Прокурор  выезжает 
на место происшествия, где осматривает, изучает, 
снимает показания и изымает доказательства 
и т.д. об актах пыток, которые имели место в 
воинской части. Также, может принять решение  о 
предоставлении защиты солдату-жертве пыток.   
При рассмотрении жалобы, прокурор имеет 
право, как принять, так и отказать в её приеме. 
Если прокурор устанавливает признаки состава 
преступления пыток и/или жестокого обращения, он 
возбуждает уголовное преследование.     
Если военнослужащий не согласен с отклонением 
жалобы Прокурором, то он может обжаловать его 
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действия, подав жалобу вышестоящему прокурору. 
Вышестоящий прокурор, в течение 72 часов с 
момента получения жалобы, обязан рассмотреть 
её и сообщить о своем решении лицу, подавшему 
жалобу.      
В случае, если вышестоящий прокурор отказывает 
в рассмотрении жалобы военнослужащего, 
постановление прокурора и постановление 
вышестоящего прокурора могут быть обжалованы у 
судебного следователя.   
По окончанию уголовного преследования, военный 
прокурор, по обвинительному заключению должен 
передать дело в Военный суд. Военный суд 
принимает решения о виновности или невиновности 
военнослужащего, вынося оправдательный или 
обвинительный приговор в отношении обвиняемого 
(с применением наказания, предусмотренного 
законом). Военная инстанция обеспечивает 
правосудие в целях защиты и реализации прав и 
основных свобод граждан 

Неспособность властей эффективно 
расследовать любой случай злоупотреблений, 
совершенных в отношении военнослужащих, 
может быть расценена, как акт пыток или 
бесчеловечного обращения со стороны 
государства.

C. Центр по Правам Человека в Молдове 
Центр по Правам Человека в Молдове является 
независимым государственным учреждением, 
состоящим из парламентских адвокатов и работников 
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Центра, роль которых состоит:      
• в надзоре над соблюдением прав и основных 

свобод человека со стороны публичных властей 
или частных лиц;  

• в приеме жалоб от граждан, сообщающих о 
каком-либо злоупотреблении, совершенном 
публичными органами власти или служащими; 

• в урегулирование споров, путем примирения 
сторон; 

• в   вынесении   актов   реагирования   или  
рекомендаций по устранению нарушений, 
допущенных публичными органами власти и 
восстановлении в правах.  

Центр по Правам Человека может участвовать в 
мероприятиях по защите прав военнослужащих 
вооруженных сил, по оказанию необходимой 
юридической помощи военнослужащим, а 
также принимать жалобы о нарушениях прав 
военнослужащих.   
В случае пыток, Парламентский адвокат 
обладает необходимыми компетенциями для 
документирования данных случаев и вправе по 
собственной инициативе начать расследование в 
связи с выявленными фактами по нарушению прав 
и свобод человека.   
При   рассмотрении заявления и проверке по 
собственной инициативе поступивших сигналов  о 
нарушении прав и свобод  человека, парламентский 
адвокат вправе:
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1) беспрепятственно посещать  воинские части; 
2) запрашивать   и   получать   от   центральных 

и местных органов публичной власти, 
должностных  лиц всех уровней сведения, 
документы и  материалы, необходимые для 
осуществления его полномочий;

3) иметь   неограниченный   доступ   к   любой 
информации, касающейся бесчеловечного 
обращения;

4) получать объяснения  должностных  лиц всех 
уровней  по  вопросам, подлежащим выяснению 
в ходе проведения проверки; 

5)  поручать соответствующим  государственны
м учреждениям (Прокуратуры, Министерство 
Обороны и т.д.), о выявленных актах 
пыток, требовать возбуждения уголовного 
преследования, сотрудничать с данными 
ведомствами;  

6) поручать проведение экспертных  исследований 
и подготовку заключений по вопросам, 
подлежащим рассмотрению;

7) неограниченно встречаться и беседовать лично,  
с жертвами пыток или любым другим лицом, 
которое, по его мнению, может предоставить 
необходимую информацию;

8) привлекать специалистов и независимых 
экспертов в различных областях, включая 
юристов, врачей, психологов, представителей 
общественных объединений;

9) сотрудничать с местными и международными 
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СМИ и правозащитными организациями; 
10) безотлагательного приема  руководителями 

воинских частей и другими должностными 
лицами центральных и местных органов 
публичной власти;   

11) обратиться  в судебную инстанцию с заявлением 
в защиту  интересов заявителя, конституционные 
права и свободы которого нарушены;

12)  войти в соответствующие органы с 
ходатайством о возбуждении дисциплинарного 
производства либо уголовного дела в отношении 
должностного лица, допустившего нарушения, 
повлекшие существенное ущемление прав и 
свобод человека;  

13) обратить внимание  должностных  лиц  всех 
уровней  на  проявления халатности в работе, 
нарушения служебной этики, волокиту и 
бюрократизм.  

В своей деятельности по предупреждению пыток и 
других жестоких, бесчеловечных или унижающих 
достоинство видов обращения и наказания парла-
ментский адвокат направляет соответствующему 
органу или должностному лицу рекомендации в 
целях предупреждения пыток. Если парламентский 
адвокат не согласен с предпринятыми мерами, он 
вправе обратиться в  вышестоящую инстанцию для 
принятия мер по исполнению рекомендаций, и/или 
информировать общественность, а также предать 
гласности имена лиц, уполномоченных действовать 
от имени указанных органов. При наличии 

Предупреждение пыток и жестокого обращения в воинских частях 



40

достоверной информации о массовых или грубых 
нарушениях конституционных прав и свобод граждан 
либо в случаях, имеющих особое общественное 
значение или связанных с необходимостью защиты 
интересов лиц, не способных самостоятельно 
использовать правовые средства защиты, 
парламентский адвокат вправе принять по 
собственной инициативе соответствующие меры 
реагирования  в пределах своей компетенции. 
Парламентский адвокат имеет право представить 
доклад на одном из заседаний Парламента, а также 
предложить создать парламентскую комиссию по 
расследованию данных деяний.    
D. Роль Национального Механизма по 
Предупреждению Пыток (НМПП). 
Механизм по Предупреждению Пыток это учреждение, 
находящееся в подчинении парламентского 
адвоката, члены которого имеют право: 
1) беспрепятственно посещать  воинские части; 
2) требовать соблюдения прав военнослужащих 

срочной службы; 
3) конфиденциально общаться с жертвами пыток; 
4) инспектировать условия, в которых живут 

военнослужащие;
5) посещать военнослужащих, находящихся под 

дисциплинарным арестом; 
6) требовать объяснений от командиров; 
7) представлять рекомендации парламентскому 
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адвокату и т.д.
ВНИМАНИЕ: Наказывать тех, кто является 
прямым виновником пыток, не входит в 
компетенцию НМПП, эта роль возложена на 
судебную систему.

Основная задача Механизма по Предупреждению 
Пыток состоит в регулярном посещении воинских 
частей в целях предупреждения пыток и жестокого 
обращения, анализе условий размещения, питания 
военнослужащих, доступа к медицинским услугам 
и т.д. Члены Механизма не могут выносить 
взыскания, они могут составлять рекомендации, 
вносить предложения и замечания, адресованные 
компетентным органам власти. После каждого 
своего визита по мониторингу, на сайте: 
www.ombudsman.md публикуются отчеты Механизма. 
Эти отчеты могут послужить как доказательства 
применения пыток и/или жестокого обращения.  
Также, эти отчеты отражают ситуацию о соблюдении 
прав военнослужащих в той или иной воинской 
части, либо общее состояние преступности в рядах 
Вооруженных Сил.   
E. Общие рекомендации жертвам пыток 
Любое лицо, которое считает себя жертвой 
применения пыток, имеет право:
• доложить об этом командиру части;
• подать жалобу в Военную прокуратуру;
• направить жалобу Парламентскому Адвокату;
• требовать проведения судебно-медицинской 
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экспертизы. Судебно-медицинская экспертиза 
устанавливает телесные повреждения и следы 
пыток;   

• обратится к психологу части;
• просить помощи у НПО, специализированных в 

данной области.
Доказательством акта пыток или бесчеловечного 
обращения могут служить: 
• жалоба жертвы;
• жалоба о применения пыток, от родственников 

жертвы, либо командиром воинской части; 
• заключение судебно-медицинской экспертизы об 

освидетельствовании телесных повреждениях; 
• доклад / отчеты Национального Механизма по 

предупреждению пыток или Центра по Правам 
Человека в Молдове об условиях воинской 
службы/жалобах о применении пыток и т.д.;

• доклады/исследования правозащитных 
неправительственных организаций;

• любые внешние альтернативные отчеты/
экспертизы/тематические исследования/ 
рекомендации; 

• внутренние реестры - например: Реестр 
административных расследований; 

• показания свидетелей, показания сослуживцев, 
которые были свидетелями акта пыток; 

• любые иные доказательства (видео, фото и т.д.);
• информация из СМИ (статьи, интервью, 
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пресс-релизы, результаты какого-либо 
расследования);

• ходатайства, обращения. 
Бремя доказывания, то есть доказывание факто 
того, что военнослужащий не подвергался 
бесчеловечному обращению – лежит на органе, в 
чьем ведении находится военнослужащий-жертва.  

ЗАПОМНИТЕ: Отправляйте только копии 
документов, а не оригиналы, их могут не 
вернуть.   
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Приложения:
Приложение 1. Выписка из Уголовного Кодекса 
Республики Молдова 
Статья 149. Лишение жизни по неосторожности 
(1) Лишение жизни по неосторожности 
наказывается лишением свободы на срок до 3 лет. 
(2) Лишение жизни двух или более лиц по 
неосторожности наказывается лишением свободы 
на срок от 2 до 6 лет.
Статья 150. Доведение до самоубийства
(1) Доведение до самоубийства или покушения 
на него, явившееся результатом травли, 
клеветы,  скорбления или систематического 
унижения достоинства потерпевшего виновным, 
наказывается лишением свободы на срок до 4 лет. 
(2) Доведение до самоубийства или покушения на него: 
   b) несовершеннолетнего;
   c) лица, находящегося в материальной или иной 
зависимости от виновного; 
   d) вследствие жестокого обращения наказывается 
лишением свободы на срок от 2 до 6 лет.
Статья 151. Умышленное причинение тяжкого 
телесного  повреждения или иного тяжкого вреда 
здоровью
(1) Умышленное причинение тяжкого телесного 
повреждения или иного тяжкого вреда здоровью, 
опасного для жизни или повлекшего потерю зрения, 
слуха, речи или какого-либо органа либо утрату 
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им своей функции, психическую болезнь или иное 
расстройство здоровья, сопряженное со стойкой 
утратой не менее одной трети трудоспособности 
или повлекшее прерывание беременности либо 
выразившееся в неизгладимом обезображении лица 
и (или) прилегающих к нему областей, наказывается 
лишением свободы на срок от 5 до 10 лет. 
(2) То же действие, совершенное:
   b) в отношении заведомо несовершеннолетнего 
или беременной женщины либо с использованием 
заведомо или очевидно беспомощного состояния 
потерпевшего, обусловленного преклонным 
возрастом, болезнью, физическими или психическими 
отклонениями либо иного рода факторами; 
   с) в отношении лица в связи с выполнением им 
служебного или общественного долга;
   d) двумя или более лицами;
   e) с особой жестокостью, а также из садистских 
побуждений;
   f) средствами, опасными для жизни или здоровья 
множества лиц;
   g) из корыстных побуждений;
   i) на почве социальной, национальной, расовой 
либо религиозной ненависти;
   j) в отношении двух или более лиц; 
   k) организованной преступной группой или 
преступной организацией;
   l) с целью изъятия и/или использования либо 
продажи органов или тканей потерпевшего;
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   m) по заказу, наказывается лишением свободы на 
срок от 10 до 12 лет.
(4) Действия, предусмотренные частями (1) или (2), 
повлекшие смерть потерпевшего, наказываются 
лишением свободы на срок от 12 до 15 лет.
Статья 152. Умышленное причинение телесного 
повреждения средней тяжести или иного средней 
тяжести вреда здоровью
(1) Умышленное причинение телесного повреждения 
средней тяжести или иного средней тяжести вреда 
здоровью, не опасного для жизни и не повлекшего 
последствий, указанных в статье 151, но вызвавшего 
длительное расстройство здоровья или значительную 
стойкую утрату трудоспособности менее чем 
на одну треть, наказывается неоплачиваемым 
трудом в пользу общества на срок от 200 до 240 
часов или лишением свободы на срок до 5 лет. 
(2) То же действие, совершенное:
   b) в отношении двух или более лиц;
 с) в отношении заведомо несовершеннолетнего 
или беременной женщины либо с использованием 
заведомо или очевидно беспомощного состояния 
потерпевшего, обусловленного преклонным 
возрастом, болезнью, физическими или психическими 
отклонениями либо иного рода факторами;
  d) в отношении лица в связи с выполнением им 
служебного или общественного долга;
   е) двумя или более лицами;
   f) с особой жестокостью, а также из садистских 
побуждений;
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   g) средствами, опасными для жизни или здоровья 
множества лиц;
   h) из корыстных побуждений;
   j) на почве социальной, национальной, расовой 
либо религиозной ненависти;
   k) по заказу, наказывается лишением свободы на 
срок от 5 до 7 лет.
Статья 155. Угроза убийством или причинением 
тяжких телесных повреждений или иного тяжкого 
вреда здоровью
Угроза убийством или причинением тяжких телесных 
повреждений или иного тяжкого вреда здоровью, 
если имелись основания опасаться осуществления 
этой угрозы, наказывается штрафом в размере от 
200 до 400 условных единиц, или неоплачиваемым 
трудом в пользу общества на срок от 180 до 240 
часов, или лишением свободы на срок от 1 года до 
3 лет.
Статья 157. Причинение тяжкого или средней 
тяжести телесного повреждения или иного 
тяжкого или средней тяжести вреда здоровью 
по неосторожности
Причинение тяжкого или средней тяжести телесного 
повреждения или иного тяжкого или средней тяжести 
вреда здоровью по неосторожности наказывается 
штрафом в размере до 300 условных единиц, или 
неоплачиваемым трудом в пользу общества на срок 
от 180 до 240 часов, или лишением свободы на срок 
до 2 лет.
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Статья 166/1 Пытки, бесчеловечное или 
унижающее  достоинство обращение
(1) Умышленное причинение боли либо физического 
или психического страдания, представляющее 
собой бесчеловечное или унижающее достоинство 
обращение, публичным лицом или лицом, фактически 
исполняющим функции публичного учреждения, либо 
любым иным лицом, выступающим в официальном 
качестве, или  с ведома или молчаливого согласия 
указанных лиц наказывается лишением свободы 
на срок от 2 до 6 лет или штрафом в размере от 
800 до 1000 условных единиц с лишением в обоих 
случаях права занимать определенные должности 
или заниматься определенной деятельностью на 
срок от 3 до 5 лет.
(2) Действия, предусмотренные частью (1)
   a) совершенные в отношении заведомо 
несовершеннолетнего или беременной женщины 
либо с использованием заведомо или очевидно 
беспомощного состояния потерпевшего, 
обусловленного преклонным возрастом, болезнью, 
физическими или психическими отклонениями либо 
иного рода факторами;
   b) совершенные в отношении двух или более лиц;
   c) совершенные двумя или более лицами;
   d) совершенные с использованием оружия, 
специальных орудий или других предметов, 
приспособленных для этих целей;
   e) совершенные должностным лицом или лицом, 
исполняющим ответственную государственную 
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должность;
   f) повлекшие причинение по неосторожности 
тяжкого или средней тяжести телесного 
повреждения или иного тяжкого или средней 
тяжести вреда здоровью;
   g) повлекшие по неосторожности смерть лица или 
его самоубийство, наказываются лишением свободы 
на срок от 3 до 8 лет или штрафом в размере от 
800 до 1000 условных единиц с лишением в обоих 
случаях права занимать определенные должности 
или заниматься определенной деятельностью на 
срок от 5 до 10 лет.
(3) Пытки, то есть любое умышленное действие по 
причинению какому-либо лицу сильной боли либо 
физического или психического страдания с целью 
получения от него или от третьего лица сведений или 
признаний, наказания его за действие, совершенное 
им или третьим лицом или в совершении которого 
оно подозревается, запугивания или принуждения 
его или третьего лица либо по любой другой причине, 
основанной на дискриминации любого характера, 
если такая боль или страдание причиняются 
публичным лицом или лицом, фактически 
исполняющим функции публичного учреждения, либо 
любым иным лицом, выступающим в официальном 
качестве, или  с ведома или молчаливого согласия 
указанных лиц, наказываются лишением свободы 
на срок от 6 до 10 лет с лишением права занимать 
определенные должности или заниматься 
определенной деятельностью на срок от 8 до 12 лет. 
(4) Действия, предусмотренные частью (3):
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 a) совершенные в отношении заведомо 
несовершеннолетнего или беременной женщины 
либо с использованием заведомо или очевидно 
беспомощного состояния потерпевшего, 
обусловленного преклонным возрастом, болезнью, 
физическими или психическими отклонениями либо 
иного рода факторами;
   b) совершенные в отношении двух или более лиц;
   c) совершенные двумя или более лицами;
   d) совершенные с использованием оружия, 
специальных орудий или других предметов, 
приспособленных для  этих целей;
   e) совершенные должностным лицом или лицом, 
исполняющим ответственную государственную 
должность;
   f) повлекшие причинение по неосторожности 
тяжкого или средней тяжести телесного 
повреждения или иного тяжкого или средней 
тяжести вреда здоровью;
     g) повлекшие по неосторожности смерть лица или его  
самоубийство, наказываются лишением свободы 
на срок от 8 до 15 лет с лишением права занимать 
определенные должности или заниматься 
определенной деятельностью на срок от 10 до 15 
лет.
Статья 176. Нарушение равноправия граждан
   (1) Любое различие, исключение, ограничение или 
предпочтение в правах и свободах личности или 
группы лиц, любая поддержка дискриминационного 
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поведения в политической, экономической, 
социальной, культурной и других сферах жизни 
по признакам расы, национальности, этнического 
происхождения, языка, религии или убеждений, 
пола, возраста, ограниченных возможностей, 
взглядов, политической принадлежности, а также на 
основе любого другого признака:
   a) совершенное должностным лицом;
   b) причинившее ущерб в крупных размерах;
   c) совершенное с размещением дискриминацион-
ных сообщений и символов в общественных 
местах;
   d) совершенное по двум или более признакам;
 e) совершенное двумя или более лицами, 
наказывается штрафом в размере от 400 до 600 
условных единиц, или неоплачиваемым трудом в 
пользу общества на срок от 150 до 240 часов, или 
лишением свободы на срок до 2 лет с лишением 
или без лишения во всех случаях права занимать 
определенные должности или заниматься 
определенной деятельностью на срок от 2 до 5 лет.
(2) Поощрение или поддержка действий, 
предусмотренных  частью (1), посредством средств 
массовой информации наказывается штрафом 
в размере от 600 до 800 условных единиц или 
неоплачиваемым трудом в пользу общества на срок 
от 160 до 240 часов, а в случае юридического лица 
– штрафом в размере от 1000 до 3000 условных 
единиц с лишением права заниматься определенной 
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деятельностью на срок от 1 до 3 лет.
(3) Действия, предусмотренные частью (1) и (2), 
повлекшие по неосторожности смерть лица или его 
самоубийство, наказываются лишением свободы на 
срок от 2 до 6 лет, а в случае юридического лица 
– штрафом в размере от 1000 до 3000 условных 
единиц с лишением права заниматься определенной 
деятельностью на срок от 1 до 5 лет или его 
ликвидацией.
Статья 178. Нарушение тайны переписки
(1) Нарушение тайны писем, телеграмм, посылок 
и других почтовых отправлений, телефонных 
переговоров и телеграфных сообщений с 
нарушением законодательства наказывается 
штрафом в размере до 200 условных единиц или 
неоплачиваемым трудом в пользу общества на срок 
от 120 до 180 часов.
(2) То же действие, совершенное:
   а) с использованием служебного положения;
   b) с использованием специальных технических 
средств, предназначенных для негласного 
получения информации;
   с) в интересах организованной преступной 
группы или преступной организации, наказывается 
штрафом в размере от 200 до 400 условных единиц, 
или неоплачиваемым трудом в пользу общества 
на срок от 100 до 240 часов, или лишением 
свободы на срок до 3 лет, или лишением права 
занимать определенные должности или заниматься 
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определенной деятельностью на срок до 3 лет.
Статья 366. Оскорбление военнослужащего
Оскорбление начальника подчиненным, а равно 
подчиненного начальником в связи с исполнением 
обязанностей по военной службе наказывается 
неоплачиваемым трудом в пользу общества на срок 
от 60 до 240 часов или лишением свободы на срок 
до 6 месяцев.
Статья 367. Угроза военнослужащему
(1) Угроза военнослужащему со стороны начальника 
или подчиненного убийством, ричинением телесных 
повреждений или иного вреда здоровью либо 
нанесением побоев в связи с исполнением им 
обязанностей по военной службе наказывается 
неоплачиваемым трудом в пользу общества на срок от 
60 до 240 часов или лишением свободы на срок до 2 лет. 
(2) То же действие, совершенное:
а) в военное время;
b) в боевой обстановке, наказывается лишением 
свободы на срок от 3 до 8 лет.
Статья 368. Насильственные действия в 
отношении военнослужащего
(1) Умышленное причинение легких телесных 
повреждений или иного незначительного вреда 
здоровью либо нанесение побоев подчиненному 
начальником, а равно начальнику подчиненным в связи 
с исполнением ими обязанностей по военной службе 
 наказываются лишением свободы на срок до 5 лет.
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(2) Те же действия
   а) совершенные двумя или более лицами;
   b) совершенные с применением оружия;
   с) повлекшие тяжкие последствия;
   d) совершенные в военное время;
   e) совершенные в боевой обстановке, 
наказываются лишением свободы на срок от 3 до 12 
лет.
Статья 369. Нарушение уставных правил 
взаимоотношений между военнослужащими 
при отсутствии между ними отношений 
подчиненности
   (1) Нарушение уставных правил взаимоотношений 
между военнослужащими в период исполнения 
военной службы при отсутствии между ними 
отношений подчиненности, выразившееся в актах 
насилия,     наказывается неоплачиваемым трудом 
в пользу общества на срок от 60 до 240 часов или 
лишением свободы на срок до 3 лет.
   (2) То же действие:
   b) совершенное в отношении двух или более лиц;
    с) повлекшее причинение легких или средней
тяжести телесных повреждений либо иного 
незначительного или средней тяжести вреда 
здоровью, наказывается лишением свободы на срок 
до 5 лет.
   (3) Действия, предусмотренные частями (1) или (2): 
   а) совершенные двумя или более лицами;
   b) совершенные с применением оружия;
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   с) повлекшие тяжкие последствия, наказываются 
лишением свободы на срок от 4 до 8 лет.
Статья 370. Злоупотребление властью, 
превышение или бездействие власти
   (1) Злоупотребление начальника или должностного 
лица властью или служебным положением, 
превышение власти или служебных полномочий, 
бездействие власти, повлекшие причинение 
ущерба в значительных размерах потерпевшему 
или служебным интересам, наказываются 
штрафом в размере 500 условных единиц или 
лишением свободы на срок до 3 лет с лишением 
или без лишения в обоих случаях права занимать 
определенные должности или заниматься 
определенной деятельностью на срок до 5 лет. 
   (2) Те же действия, повлекшие тяжкие последствия, 
наказываются лишением свободы на срок от 3 до 
7 лет с лишением права занимать определенные 
должности или заниматься определенной 
деятельностью на срок от 2 до 5 лет.
(3) Действия, предусмотренные частями (1) или (2), 
совершенные:
   а) в военное время;
   b) в боевой обстановке, наказываются лишением 
свободы на срок от 7 до 12 лет.
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Приложение 2. Образец жалобы на имя командира 
воинской части в случае нарушения прав 
военнослужащего или неуставных отношений 
между военнослужащими

Командиру Воинской части № ______
полковнику  _____________________
от военнослужащего  _____________
Воинская часть   _________________

ЖАЛОБА / РАПОРТ
Довожу до Вашего сведения следующее
 Ниже опишите произошедшее:
[ВАЖНО!!! Опишите, как можно точнее и яснее 
факты, которые, по Вашему мнению, представляют 
нарушение прав, указав дату совершения деяний 
или установления последствий деяния, либо любых 
обстоятельств, связанных с делом; постарайтесь 
ответить на вопросы КТО, ЧТО, ГДЕ, КАК, КОГДА, 
СКОЛЬКО; если известно, необходимо указать имя 
виновника; описание должно быть как можно более 
объективным и менее эмоциональным, отделенным 
от переживаний, чувств, мнений или личной оценки] 
. 
Дата:                                                                     

Ф.И.О. 

Подпись
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Приложение 3. Образец жалобы на имя 
Военного прокурора в случае совершения в 
отношении военнослужащего преступлений или 
злоупотреблений:

Господину ________________
Военному прокурору  ______
Военной прокуратуры ______
от военнослужащего _______
Воинской части ___________

ЖАЛОБА / РАПОРТ
Г-н, прокурор, довожу до Вашего сведения 
следующее
 Ниже опишите произошедшее:
[ВАЖНО!!! Опишите, как можно точнее и яснее 
факты, которые, по Вашему мнению, представляют 
нарушение прав, указав дату совершения деяний 
или установления последствий деяния, либо любых 
обстоятельств, связанных с делом; постарайтесь 
ответить на вопросы КТО, ЧТО, ГДЕ, КАК, КОГДА, 
СКОЛЬКО; если известно, необходимо указать имя 
виновника; описание должно быть как можно более 
объективным и менее эмоциональным, отделенным 
от переживаний, чувств, мнений или личной оценки] 
…………………….......................................................... 
Таким образом, прошу/просим возбудить 
уголовное расследование по вышеизложенному 
факту и привлечь к ответственности гражданина/
военнослужащего (указывается фамилия, имя, 
воинская часть, к которой относится виновник, 
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либо другие данные, позволяющие установить 
его личность). О предпринятых действиях, прошу 
проинформировать меня в срок.  
Также, поскольку вследствие, доведенного до вашего 
сведения, нарушения мне был причинен [моральный 
и/или материальный ущерб], прошу признать меня в 
качестве гражданской стороны, чтобы впоследствии 
по ходу уголовного преследования уточнить размер 
ущерба. 
Жалоба написана мною лично, под, чем и 
подписываюсь: 
Дата:            
ФИО,                    
Подпись
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Контакты

Военная 
Прокуратура мун. 
Кишинэу

мун.Кишинэу, ул.Колумна, 143
Телефон 0 22 211583
Email: proc-milc@procuratura.md

Военная 
Прокуратура мун. 
Бэлць

мун. Бэлць, str.Moskovei, 15
Телефон 0 231 23461
Email: proc-milbl@procuratura.md   

Центр по Правам 
Человека в 
Молдове

мун.Кишинэу, ул. Сфатул 
Цэрийi 16 
Телефон 0 22 234800
Факс 0 22 225442
Email cpdom@mdl.net

Горячая Линия по 
вопросам ПЫТОК:

0 8001-2222
Если вы были подвержены 
жестокому обращению со 
стороны вышестоящего 
лица, либо стали жертвой 
неуставных отношений можете 
позвонить на Горячую линию 
по вопросам пыток, звонок 
бесплатный из любой точки 
Республики Молдова.

 Звонки могут быть сделаны 
с Понедельника по Пятницу с 
0800-1700 
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Общественная 
Ассоциация 
„Promo-LEX”
(продвижение 
и защита прав 
человека)

Тел / факс: 0 22 450024
Email: info@promolex.md 

Центр 
Реабилитации 
Жертв Пыток 
„Memoria” 
(реабилитация 
жертв, применения 
пыток)

мун.Кишинэу, ул.Измаил 44
Телефон 0 22 273222
Факс 0 22 270619
Email: rctv@memoria.md 

Предупреждение пыток и жестокого обращения в воинских частях 




